
   

 

今日も 3 食ともお粥。管が取れたからか、食事がとても食べやすくなりました。 

おかずは、見た目は割と普通食に見えるのですが、どれも噛んで飲み込むのが全く苦にならないのです。 

動いていないのにお粥の量が多いので、残してしまいましたが･･･ 


